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Miejsce stowa w aktywnosci muzycznej dziecka
w mtodszym wieku szkolnym

»~Muzyka zaczyna si¢ tam, gdzie stowo

jest bezsilne — nie potrafi odda¢ wyrazu;
muzyka jest tworzona dla niewyrazalnego”.
Claude Debussy

Stowo, jego rytm 1 intonacja, staja si¢ przedmiotem zainteresowan dzie-
ci juz w poczatkowym etapie rozwoju, co wynika z potrzeby porozumienia
sie. Dziecko spontanicznie tworzy dzwieki glosem, a z czasem odkrywa, ze
moga by¢ one znakami i no$nikami znaczenia'. Glosowa aktywnos¢ dziecka
prowadzi do intencjonalnego wykorzystania dialogu i gromadzenia zasobu
stéw, czyli kodu pozwalajacego na jego ekspresje i zrozumienie. Nastepuje
zatem przejicie od spontanicznosci do strukturowania?. Rosamund Shu-
ter-Dyson zauwazyla, ze miedzy 15. a 16. tygodniem zycia u niemowlat
pojawia si¢ ,celowe wytwarzanie dzwickéow glosem”?. Przygotowawcza
rola styszenia mowy w okresie prenatalnym ksztattuje si¢ miedzy 16. a 20.
tygodniem zycia ptodowego, kiedy rozwija si¢ zmyst stuchu, a mechanizm

'B. Mika, Muzyka jako znak (w kontekscie analizy paradygmatycznej), Lublin 2007, s. 13-44.
*R. Gloton, C. Clero, Twdrcza aktywnos¢ dziecka, thum. 1. Wojnar, Warszawa 1985, s. 110.
*R. Shuter-Dyson, C. Gabriel, Psychologia uzdolnienia muzycznego, Warszawa1986, s. 113.
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styszenia dziata jak u dorostego cztowieka®. Po urodzeniu dziecko wydaje
krzyk, styszy siebie, a p6Zniej swoje gluzenie, ktdre pojawia sig, zanim za-
cznie nucié, a nucone ,,piosenki” pojawiaja si¢, zanim wypowie pierwsze
stowo’. Stadium gluzenia wystepuje okolo 2. miesigca zycia®. Gluzenie nie
spelnia funkeji komunikacyjnej, a jedynie towarzyszy aktywnosci dziecka.
Sa to dzwigki gardtowe tylnojezykowe ,agu, gli, kli, tli, bwe” oraz dzwigk
wibrujacy przypominajacy ,,r” (pojedyncze gloski lub w potaczeniu z sa-
mogloska”). Jest to odruch bezwarunkowy. Pewne dzwigki pozostang na
state jako fonemy?®. Po okrzyku i gluzeniu pojawia si¢ gaworzenie. Jest to
umiejetno$¢ zwigzana z kontrolg przeptywu powietrza przez struny gloso-
we oraz kontrolg nad wargami i jezykiem. Te celowe dzwigki — polegajace
na taczeniu sylab — nie maja tresci ani znaczenia. Ostatnig fazg gaworzenia
jest ,ujezykowienie”, polegajace na zmiennej intonacji wydawanych dzwie-
kéw. Dziecko gaworzac ¢wiczy intonacje, ktéra peini funkcje rozwojowa
przygotowujaca do méwienia. Pierwsze ,,prawdziwe” stowa przypominaja
sekwencje gaworzenia’, ktére jest tez treningiem stuchu'®. Badacze zauwa-
zaja, ze w okresie niemowlecym okoto 6. miesigca zycia pojawia si¢ u dziec-
ka ,muzyczne gaworzenie”!!, ktére poprzedzone jest przystuchiwaniem
sie muzyce i reakcji motorycznej. Miedzy 12. a 18. miesigcem zycia prze-
wazaja wokalizacje i eksperymentowanie wlasnym gltosem. Spontaniczne
$piewanie, ktére moze pojawi¢ si¢ po przebudzeniu, w czasie zabawy, na
spacerze, przed za$nieciem, wykorzystuje fragmenty tekstéw, pojedyncze
wyrazy lub sylaby:.

W wieku przedszkolnym dziecko wykonuje improwizacje wokalne,
»arie” wlasnej produkeji (towarzyszace zabawie, rytmicznemu przekoma-
rzaniu si¢, wySpiewywaniu wrazen, przezy¢, obserwacji), stanowiace forme
kontaktéw interpersonalnych. Sa dwojakiego rodzaju: [1] eksperyment
z melodig, wéwczas stowa nie maja znaczenia semantycznego, a formo-
tworcze (dobierane jako ornament, element strukturalny), [ 2] $piew melo-
deklamacyjny, majacy charakter narracyjny, zachowujacy rytm mowy'2. Im-

*M. Manturzewska, B. Kaminiska, Rozwdj muzyczny cztowicka, [w:] Wybrane zagadnienia z psychologii, red.
M. Manturzewska, H. Kotarska, Warszawa 1990, s. 32.

SR. Shuter-Dyson, C. Gabriel, Psychologia..., s. 114.

SRoss Vasta, Marshall M. Haith, Scott A. Miller, Biomedyczne podstawy rozwoju, Warszawa 1995, s. 409-410.

7]. Styczek, Logopedia, Warszawa 1979, s. 208-216.

ST. Kostkiewiczowa, Fonemy, [w:] Stownik terminow literackich, red. ]. Stawiniski, Wroctaw [1in.] 1988, s. 149.

?H. Rudolph Schaffer, Psychologia dziecka, Warszawa 2006, s. 301-302; zob. B. Woynarowska, A. Kowalska,
Z.1zdebski, K, Komosiniska, Biomedyczne podstawy ksztatcenia i wychowania, Warszawa 2010, s. 87-88.

G. Demel, Minimum logopedyczne nauczyciela przedszkola, Warszawal978, s. 14-18.

'M. Manturzewska, B. Kamifiska, Rozwdj muzyczny czlowieka, [w:] Wybrane..., s. 33.

2Tamze, s. 34.
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prowizacje tego typu traktuja o wrazeniach, przezyciach, przemysleniach,
przebiegu dnia, o planach zabaw. U niemowlgcia ,,przedmowa” odpowia-
dajaca gaworzeniu, zanim zostanie nazwany kot, pies, sg twory stowne,
bedace umownym szyfrem (hau, miau, kici, ta, muu, kukuryku) dziecka.
Stowo tworzone przez dorostych ma na celu wiaczenie dziecka w $wiadome
kreowanie zabawy i towarzyszy zabawom manipulacyjnym w rodzaju: ,Wa-
rzyta kurka”, ,Idzie rak”, ,Kosi kosi tapki”, ,Idzie kominiarz”'?, ,Bawily
sie dzieci paluszkami”', ,Na dole na gérze”!, ,Paluszek”!®. Interwalem
melodii dziecigcych spontanicznie tworzonych, czgsto stosowanym w wy-
liczankach, jest opadajaca tercja mata, ktéra stanowi pramotyw melodii
wezesnodzieciecych réznych narodowosci i krajow:

Wisréd mikroform stownych folkloru dziecigcego tworzonego przez
dzieci sg wyliczanki (rymowanki-wotanki, skretacze jezykowe, zama-
wianki, wywracanki, przedrzeznianki)!”, przystowia, zagadki. Zrédlem
i ,tworzywem” zabawy moze by¢ rytmika stowa, a wiec przystowia, wyli-
czanki. Przystowia stanowia krétkie, zwigzte zdania, czesto wierszowane,
wyrazajace spostrzezenie, sentencje, ogélng mysl ujeta w forme przenosna,
obrazowo-alegoryczng. Innymi uzytymi $rodkami artystycznymi sg ani-
mizacja, personifikacja, antropomorfizacja oraz hiperbola. Paremie, dzigki
poréwnaniom, metaforom, uzyskuja nows warto$¢ semantyczng. Zastoso-
wany kontrast pozwala na uzyskanie wyrazistosci'®. Przystowia dotyczace
problematyki meteorologicznej stanowig wiedze¢ o otaczajacym $wiecie, po-
zwalajg odczytaé prawa przyrody i natury. Informujg o ,,integralnosci zycia
na ziemi, uczg poszanowania dla praw i regut obowiagzujacych w $wiecie flo-
ry i fauny; jak réwniez szacunku dla zycia zgodnego z rytmem przyrody”*’.
Spetniajg one funkcje uzytkows, informacyjna, kulturows, spoteczna i edu-
kacyjng. Niektore elementy przystowia ulegajg przeksztatceniu, powstaja
ich trawestacje, a tworzenie nowych spelnia funkcje zabawowe.

Wryliczanki to rymowane i recytowane lub $piewane teksty, rozpoczy-
najace zabawy dziecigce, czgsto pozbawione logicznego sensu. Powtérzenia

B1. Burczyk, Folklor dziecigcy, [w:] Wartosci w muzyce. Muzyka w Srodowisku spotecznym, t. 4 red. . Uchyta-
-Zroski, Katowice 2012, 5. 390-397; zob. J. Gorzechowska, M. Kaczurbina, Mato nas. Polskie dziecigce zabawy ludowe,
Warszawa 1978.

UL Loba-Wilgocka, Zabawa z piosenkq, Poznan 1992, s. 120.

BTamze, s. 80.

16 Tamze, s. 72.

K. Turek, Folklor dziecigey, Katowice 2002.

18Tamze.

YK Turek, Przedmowa i komentarze, [w:] Cztery pory roku w przystowiach. Ze zbioréw prof. A. Dygacza, Kato-
wice 2000, s. 5.
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stow, dzwickow, zwrotéw pelnig funkcje organizacyjng i formotworcezg.
Rymy pelniace rol¢ foniczng pelne sg czesto znaczeniowej absurdalnosci®.

Zagadka, obok przystowia, jest najkrétsza formg literacka folkloru
stownego?!. Metonimia i peryfraza polega na uzyciu oméwienia, opisu,
charakterystyki, metafory zamiast stowa oznaczajacego dany przedmiot,
czynno$¢ lub ceche¢??. Ogranicza sig czesto do samego pytania i petni funk-
cje dydaktyczng 1 rozrywkows; ta funkcja zapewnia przetrwanie zagadki.
Zauwazona przez Arystotelesa obrazowo-artystyczna natura zagadek
pozwolila je okresli¢ jako ,dobrze zestawione metafory”?. Zagadka zyje
wspdlczesnie gléwnie w Srodowisku dzieciecym. Tematyka poruszang w za-
gadce sg przedmioty, drobne codzienne zjawiska, zwykte, ale ujete poetyc-
ko. Wéréd drobnego gatunku folkloru stownego mozna rozréznié¢ zagadki-
-metafory, famigtéwki abstrakeyjne, dwuznaczne — oparte na podwéjnym
znaczeniu stéw, sytuujace si¢ blisko kalamburu®*. Oprécz podziatu wedtug
tematu istnieje podzial na zagadki-opisy, zagadki-zadania, zagadki-pyta-
nia, zagadki-dialog, tzn. podstawa klasyfikacji s $rodki artystycznej orga-
nizacji tematycznej?.

Drobne gatunki folkloru dzieciecego mozna wykorzystaé jako materiat
do recytacji swobodnej pod wzgledem rytmicznym oraz recytacji zrytmi-
zowanej (poddanej dyscyplinie w zakresie dynamiki, artykulacji, agogiki,
wysokosci intonacji). Repertuar oparty na dialogowaniu, pojawiajacy si¢
w piesniach ludowych, plasach, czy piosenkach dzieciecych jest réwniez
forma urozmaicenia mowy. Przykladami moga by¢: ,Gdzieze§ to bywat
czarny baranie”?, ,Szewczyk”?, A czy wy tak potraficie”?®, Wyliczanka
z psem 1 kotem”?, ,Piosenka z zagadkami”*. Forma dialogu aktywizuje
i o$miela dzieci.

Glos moze sta¢ si¢ ,,instrumentem perkusyjnym,; ilustracyjnos¢ mowy
jest $rodkiem ekspresji dziecka w metodzie zaproponowanej prze Carla
Orffa. Ilustracja zjawisk akustycznych moze dotyczy¢ nasladowania glo-
séw zwierzat, odgltoséw natury, instrumentéw. Nasladowaé mozna poprzez

1. Burczyk, Folklor..., s. 390-397; zob. D. Simonides, Ele mele dudki. Rymowanki dzieci slgskich, Katowice 1985.
2] M. Kasjan, Polska zagadka ludowa, red. L. Pszczotowska, Wroctaw 1983, s. 5-7.

2]. Krzyzanowski, Zagadka,[w:] Stownik folkloru polskiego red. ]. Krzyzanowski, Warszawa 1965, 5. 452-456.
2W. Gusiew, Estetyka folkloru, ttum. T. Zielichowski, Wroctaw 1974, s. 144.

2D, Simonides, Wspdtczesny folklor stowny dzieci i nastolatkéw, Wroclaw 1976, 5. 148-160.

W, Gusiew, Estetyka..., s. 145.

% A. Dygacz, Piesni ludowe miasta Katowic. Zrédta i dokumentacja, Katowice 1987,s. 135.

7TU. Loba-Wilgocka, Zabawa..., s. 51; K. Dadak-Kozicka, Spiewajz’e mi jako umiesz, Warszawa 1992, s. 37.
BU. Loba-Wilgocka, Zabawa..., s. 94.

P K Stasiniska, 120 lekcji muzyki w klasach 1-3, Warszawa 1995, s. 391.

OTamze, 5. 340-342.
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doktadne odtworzenie zjawiska (tykanie zegara, szum wiatru) lub tylko
nastroju, jaki wywoluje. Zrédtem ¢éwiczen moga by¢ sylaby dzwiekonasla-
dowceze (kle — bocian, kra — wrona, kuku — kukutka, éwir — wrébel, stuk-
-puk — dzigciot, kap, kap — deszcz®, pac, pac — spadajace kasztany, skrzyp,
skrzyp — $nieg, tap tap — pitka®?, cyk, cyk, tik-tak, bim-bam — zegary, chrapu
chrap?, par par i tra ta ta**) — wypowiadanie si¢ szmerem, (szszsz — szum
lisci, wiju wiuu — wiatr®) efektem akustycznym: (tap tap —klaskanie, klim-
-bim-bim — fortepian, dylu-dylu, pili-pili — skrzypce, fiju fiju, firli firli -
flet, tra ta ta — tragbka®®), formg ostinato towarzyszaca $piewaniu piosenki
(np. Co si¢ ptakom $ni — ostinato parlando wrona — kawka)®; wydawanie
nieartykutowanych dzwigkéw glosem (dtugich, krétkich, ciggtych, przery-
wanych, wysokich, niskich, jasnych, ciemnych). Efektami glosowymi poza
dzwigkami mowy moga by¢: mruczenie, charczenie, syk, gwizd, tremo-
lando jezykowe, wargowe, klaskanie jezykiem, klaskanie w stulone dtonie
przed odpowiednio przymykanymi ustami, tremolando wykonane dtonig
przed ustami, zastanianie i odstanianie ust dtonmi ztozonymi na ksztatt
czaszy, efekty glosowe o charakterze artykulacyjnym w parlando i wokali-
zie?s. Cwiczenia mowy rozwijajg i doskonalg technike operowania odde-
chem i glosem. Jest to rodzaj ¢wiczen dykeji, modulacji glosu i interpretacii.
Moze rOwniez stanowi¢ materiat do tworzenia form AB, ABA, kanonu, ron-
da, wariacji. Ten rodzaj ¢wiczen pomaga w nauce wzajemnego stuchania si¢
(np. rytmiki stéw, sensu, melodii mowy, akcentacji), nasladowania, pobu-
dza tez inwencje. Formg ¢wiczenia moze by¢ rytmizacja stowa; podziat na
sylaby, tworzenie zbioréw jedno-, dwu-, trzy-, czterosylabowych, np. nazw
kwiatéw, owocdw, drzew, warzyw, instrumentéw?’, imion*. Rytmizacja
zgodna z prawidtowg akcentacja i prozodia przyczynia si¢ do podniesienia
skutecznosci i atrakeyjnosci éwiczen*!.

3K Stasinska, W deszczowym rytmie, [w:] 120 lekeji.., s. 53-55.

32U. Loba-Wilgocka, Pitka [w:] Zabawa..., s. 88.

%Taz, Niedzwiedz $pi, [w:] Zabawa..., s. 54.

#*U. Smoczyriska-Nachtman, Wesoty czajnik, [w:] Podajmy sobie rgce, Warszawa 1989, s. §3-85.

% H. Smoczynska-Nachtman, Wiatr psotnik, [w:] Muzyka dla dzieci, Warszawa 1992, 5. 24-26, A. Fredro, Wiatr
i noc, [w:] Polscy poeci. Wiersze dla dzieci.

3¢ U. Loba-Wilgocka, Kapela, Jestem muzykantem, Cicho glosno, [w:] Zabawa..., s.126, 110, 118; K Stasinska,
Witamy na koncercie, [w:] 120 lekji..., s. 403-405, Spiewaj i taricz, s. 407-409.

7K. Stasinska, 120 lekcji..., s. 44-46.

7. Ciechan, Nauczyciel i twirczos¢ muzyczna uczniow, Warszawa 1990.

¥ A. Twardowska, W, Prochniewicz, Wesote instrumenty, Warszawa 2006.

0 A. Stadnicki, Logorytmika i choreorytmika, Warszawa 1987, s. 29, 38, 41, 58. ]. Stadnicka, Terapia dzieci
muzykq, ruchem, mowq, Warszawa 1998.

4 Przyktadem moze by¢ ,,gra stowna”; por. N. Trias, S. Perez, L. Filella, 150 rytmicznych zabaw dla dzieci, s. 59.
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Tekst do rytmizacji powinien mie¢ odpowiednie cechy rytmiczno-
-brzmieniowe, zawiera¢ motyw tresciowo-formalny, ktéry mozna rozwi-
naé przez powtarzanie, przetwarzanie. W refrenach, czyli powtérzeniach
statych elementéw (dotyczy¢ to moze jednego lub kilku stéw), najczesciej
tre$ciowych, formalnych, tre§ciowo-formalnych lub przy$piewach (w za-
konczeniu lub otwarciu strofy) kompozytorzy dokonujg powtérzen (stéw,
sylab, glosek oderwanych, efektéw dzwigkonasladowczych), przestawien
stow wersow, wplataja stowa znaczace 1 nieznaczace, czyli obojetne dla tre-
$ci piosenki lub wokalize.

Teksty piosenek sg dobrym materialem stuzgcym do rytmizacji oraz
¢wiczen réznych §rodkéw wyrazu artystycznego: dynamiki (cicho-glosno
i gradacji od coraz glosniej do coraz ciszej), agogiki (wolno-szybko, zwigk-
szajac 1 zmniejszajac tempo), artykulacji (lekko-ciezko, staccato-legato),
barwy (jasna-ciemna), rytmu (réwno-nieréwno), wysokosci dzwigku (ni-
sko-wysoko, coraz wyzej- coraz nizej), nastroju (wesoto-smutno) i innych
odcieni emocji (zdziwienia, przerazenia, zaskoczenia, dowcipu, humoru,
strachu, tajemniczosci, euforii, zwatpienia, zadumy, ztosci, radosci), for-
my muzycznej (tak samo-inaczej), faktury (jeden-kilka). Jedng z zasad,
jakimi sie postugujemy, moze by¢ powtdrzenie. W odbiorze emocjonalnym
dwukrotne wystuchanie mozemy odebra¢ jako tozsame lub nieco inne. To
z kolei daje poczatek kontynuacji, z ktérej wynika zasada podobienstwa
i przeciwienstwa (tak samo, inaczej), czyli kontrastu (na niej oparte sg for-
my, gatunki, style, kierunki). Pary kontrastéw, czyli ,,opozycje binarne sa
pierwsza dziecigcg operacja logiczng”*?. Liczne ¢wiczenia ze zréznicowa-
niem $rodkéw wyrazu pozwalaja dzieciom poznad si¢ wzajemnie 1 ustysze¢
rézng barwe, intonacje, nastrdj, wyczucie formy, napiecie 1 roztadowanie
emocji. Uaktywniaja wyobrazni¢ twoérczg i dostarczaja nowych dos$wiad-
czen zwigzanych ze sfowem i jego niekonwencjonalnym zastosowaniem.

Wzbogaceniu stownictwa dzieci pomaga sktanianie ich do samodziel-
nej oceny utworu uprzednio wystuchanego. Uzasadnianie wlasnego wybo-
ru, jak réwniez tworzenie opowiadania (tresci pozamuzycznej, ktérg niesie
muzyka), to przyklady ¢wiczen rozszerzajacych stownictwo. Nowe wraze-
nia i przezycia zwigzane z emocjonalnym fadunkiem muzyki prowokujg do
poszukiwan nowych, odpowiednich okreslen, emocji, nastrojéw i uczud.
Wiele wierszy dziecigcych (np. Na straganie czy Pan pomidor Jana Brze-
chwy®, Jak tu ciemno! Danuty Wawilow **) ze wzgledu na budowe frazy,
poetyckiego nastroju czy istniejace okreslenia onomatopeiczne mozna wy-

2B, Mika, Muzyka..., s. 84.
4 ]. Brzechwa, Najpigkniejsze wiersze dla dzieci.
“D. Wawitow, Wizedzie pachnie czekolada.
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korzystac jako podklad do umuzycznienia®®. Takie umuzycznienie utworu
literackiego powinno si¢ rozpoczaé od analizy wyrazowej, znaczeniowej,
brzmieniowo-rytmicznej. Do waznych elementéw brzmieniowych wier-
sza nalezy rym, intonacja i akcent. Rytm i metrum acza tekst z muzyka,
opierajac si¢ na impulsach akcentowanych i nieakcentowanych. Istotne jest
uchwycenie zwigzku rytmu poetyckiego z rytmem muzyki w rytmizowaniu
tekstéw. Regularnie powtarzajacy si¢ w szeregu rytmicznym jednakowy
uktad sylab akcentowanych i nieakcentowanych to stopa*. Najczesciej
spotykanymi stopami w wierszach dla dzieci, tekstach piosenek dziecie-
cych, repertuarze ludowym sa: dwusylabowy trochej (akcentowana i nie-
akcentowana) i trzysylabowy amfibrach (nieakcentowana, akcentowana
i nieakcentowana). Rzadziej spotykamy daktyl, jamb, anapest. W muzyce
odpowiednikiem stopy jest uzycie motywu rytmicznego. Miary rytmu mu-
zycznego odwzorowywaly uktad sylab w poezji. Literackie stopy metrycz-
ne interpretowano rytmicznie wedtug stop rytmicznych: jamb (krétka,
dtuga), trochej (dtuga, krétka), daktyl (dtuga, krétka, krétka)?’. Sylaby
akcentowane to dtuzsze wartosci rytmiczne, nieakcentowane — krétsze.
W rytmizowanych tekstach decydujace znaczenie ma akcent. Te sama sto-
p¢ mozna zrytmizowa¢ zaréwno w dwumiarze, jak i tréjmiarze. W tekstach
rytmika stéw podporzadkowana jest rytmowi muzycznemu. Wypowiedz
zgodna z prozodig*® wymaga pojawienia si¢ przedtaktu, rozdrobnienia
rytmu, powtdrzenia stéw; sylab, melizmatéw. Mamy wéwczas do czynienia
z transakcentacja®, czyli przesunieciem akcentu jezykowego z miejsca wia-
$ciwego na miejsce wyznaczone rytmem melodii. Umuzycznienie wiersza
to propozycja wykonania utworu glosem z towarzyszeniem instrumentéw
lub zastapienie przez gestodzwigki, wykorzystanie zréznicowania brzmie-
niowego samogtlosek i glosek, brzmieniowo-rytmicznego waloru stéw lub
stowa rozbitego na sylaby®. Uzyte sa one jako pasmo brzmieniowo-szme-
rowe ze zréznicowang intonacja (niska, $rednig, wysoka), wykonane solo
lub grupowo. Eaczenie wysokosciowego waloru (przyjmuje sig, ze najnizej
brzmiacg samogloska jest ,u”, wyzej ,a” 1 ,e”, a najwyzej ,,i”; spotgloska
,»8” brzmi prawie dwa razy wyzej niz ,,i”, ale jest nizsza niz ,,sz”)°' z wyso-

D, Wawitow, Wszgdzie pachnie czekolada, s. 28.

4 A. Okopien-Stawiriska, Stopa, [w:] Stownik termindw.., s. 480.

"M. Kowalska, ABC historii muzyki, Krakéw 2001, s. 25, 73.

% A. Okopien-Stawiniska, Prozodia, [w:] Stownik terminow..., s. 406.

¥ A. Okopien-Stawiniska, Transakcentacja, [w:] Stownik termindmw.., s. 541.
50Piosenka ,Na wedréwke”, muz. E. Pattasz, st. . Papuzifiska.

51Z. Ciechan, Nauczyciel..., s. 9; zob. L. Styczek, Logopedia, Warszawa 1979.
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kosciami dzwigkdéw odbywa si¢ intuicyjnie. Mowa, ktéra spetnia funkcje
komunikacyjne, zawiera element emocjonalnej ekspresji.

W dziataniach ekspresji twérczej jezyk werbalny stwarza mozliwosci
komunikowania i wymiany, a co za tym idzie rozumienia i bycia rozumia-
nym. Stuzy to wszystko przedstawianiu rzeczywisto$ci. Wymiana sponta-
nicznych mysli, wrazen, uczud, brzmien, warto$ci ma znaczenie estetycz-
ne. Swobodna wypowiedz mysli tworczej pozwala wyzby¢ sie komplekséw,
jest rodzajem terapii. Poznajemy wewnetrzny $wiat dziecka, charakter jego
i grupy, w ktorej przebywa, czynniki, ktére wyzwalaja jego spontanicznosé
iwyobraznig>?. Za pomocg mowy dziecko uzewnetrznia cechy temperamen-
tu i stan psychiczny. Mowa zastosowana w ¢wiczeniach logorytmicznych
moze by¢ potraktowana jako forma terapii pobudzajacej lub wyciszajacej
emocje. Tak rytmizowana mowa ¢wiczy pamigé ogdlng, muzyczng, aparat
mowy, niwelujgc wady wymowy. Stuzy¢ temu moga ¢wiczenia artykulacyjne
idykeyjne®.

Narzad glosowy czlowieka stuzy przede wszystkim mowie. Niezrdzni-
cowana akcentowo i intonacyjnie wypowiedz utrudnia zrozumienie. Dziec-
ko oswaja si¢ z brzmieniem muzyki tak jak z dzwigkami mowy. Uczy si¢ tej
mowy przez na$ladowanie, wydobywanie dzwigkéw nieartykutowanych,
artykutowanych samoglosek, sylab, stéw. Aparat glosowy daje sposobnos¢
wydobywania dzwi¢kéw poprzez zréznicowang artykulacje, rézne miejsca
formowania, zmiane¢ intonacji, nat¢zenia, czasu trwania. Rytmizowanie
tekstéw polega na wypowiadaniu tekstow w sposéb zorganizowany, zgodny
z rytmem muzycznym. Ujmowanie dzwiekéw w postaci muzyki jest row-
nie? fatwe jak nadawanie znaczenia dZwigkom mowy.

»~Muzyka [...] ma [...] t¢ zdolnos¢, ze oprocz wladania swym wlasnym
narzedziem-dzwiekiem wchlania $wiat stow i obrazéw, przetwarzajac je
w ruch instrumentalnych barw utozonych w muzyczna opowiesé”>*. Moz-
na powiedzied, ze jest sztuka synkretyczng taczaca dzwigki, poezje i ruch.
Muzyka, ktérej tworzenie, wykonywanie i stuchanie nalezy do najbardziej
podstawowych potrzeb cztowieka, ma z pewnoscia historie si¢gajaca prapo-
czatkow cztowieka. Poczatki muzyki znajdujemy m.in. w okrzykach, ktére
pelnity role porozumiewania si¢. Ten rodzaj ekspresji przeradzat si¢ w $piew,

SIR. Gloton, C. Clero, Twdrcza aktywnos..., s. 225.

5B, Tarasiewicz, Mowig i Spiewam swiadomie. Podrgcznik do nauki emisji glosu, Krakéw 2011, s. 219; B. Toczy-
ska, Famarice z dedykacjq czyli makaka ma Kama, Gdansk 1998; E. Wojnarowska, Cwiczenia artykulacji jako niezbedny
element pracy nad glosem, [w:] Emisja glosu nauczyciela. Wybrane zagadnienia, red. M. Przybysz-Piwko, Warszawa
2006, s. 91-95; M. Strzatkowska, Zielony, zotty, rudy, brqzowy, Poznan 2003; taz, Gimnastyka dla jezyka, Poznan
2004; taz, Wiersze tamigce jezyki, Poznan 2006; taz, Wiersze spod Pszczyny, Poznan 2010.

*M. Kowalska, ABC historii..., s. 15.
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bedacy formg komunikacji emocjonalnej. Waznym elementem muzyki byt
niewatpliwie rytm. Filozofowie podkreslali wplyw muzyki na sfere etyczna
i emocjonalng cztowieka, Platon w muzyce widzial narzedzie do modelo-
wania charakteréw stuchaczy, ich uszlachetniania dla dobra spotecznosci.
Arystoteles — zwolennik powszechnego wychowania muzycznego w stuzbie
moralnosci — wyréznial styl wychowawczy (ksztattujacy moralnos$é), en-
tuzjastyczny (ktéry prowadzit ku katharsis, czyli oczyszczajacy z emocji)
ipraktyczny (pozbawiony wartosci, gdyz stuzyt ,,tylko” przyjemnosci).
»~Muzyka jest [ ...] nieuchwytnym do opisania picknem, a zrozumiatym
w bezposrednim oddziatywaniu na sfere emocjonalng czlowieka”. Bez-
posrednie obcowanie z muzyka wzbogacona stowem daje satysfakcje, jest
przezyciem estetycznym, uczestnictwem w bogactwie znaczenia i formy.

Irena Burczyk

The place a word occupies in a child’s musical activity
at an early school age

The article discusses the place a word occupies in a child’s early education in
terms of his or her musical activity. The author places the function of words at
birth, and even at the stage preparing for listening in the prenatal period, then
moves on to cooing, babbling, first sounds, words, sequences of words, microforms
of a child’s verbal folklore — rhymes, riddles, proverbs and further to children’s
songs.

Discussing the place of words one cannot forget about speech as a means of
expression in the form of creative onomatopoeic sounds of nature, animals, instru-
ments, various phenomena as well as sound and voice effects that vary in terms of
musical expression such as intonation, rhythm, timbre, dynamics, agogics and ar-
ticulation. The next stage is the possibility of using the poems from the children’s
literature and the lyrics of children’s songs. The importance of speech in terms of
therapy and the importance of words in view of a child’s musical activity at the
initial stage of his or her education have also been discussed.

STamze, s. 19.



