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Transpersonalna analiza psyche nieSwiadomej
w poezji Czestawa Mitosza

Zbigniewowi Klisowskiemu

Czestaw Milosz czesto odwoluje si¢ w swojej tworczosei do tresci wy-
kraczajacych poza ,ja” $wiadome: ,,Ja odniostem korzys¢ z czytania Swe-
denborga”!. W introspekciji, jakiej poeta dokonuje w Ziemi Ulro, padaja
znamienne zdania:

Mieszkatem w Ulro na dlugo przed tym, nim dowiedziatem sie od Bla-
kea jak si¢ ta kraina nazywa, ale nie godzitem si¢ na takie miejsce pobytu.
To znaczy wchlanialem, jak inni, zespdt pojec 1 wyobrazen naszego stule-
cia, nawet postugujac si¢ nimi czynnie, w pisaniu, a zarazem uwazatem to
wszystko za falsz zapowiadajacy katastrofe. Jaki byt w tym udziat §wiado-
mosci, co natomiast bylo dyktowane przez sity mnie nieznane, nie potrafie
rozstrzygnac?.

To powolanie si¢ na dyktat nieswiadomosci, niejednokrotnie dokony-
wane jakby mimochodem, jest konsekwentnie uzupelniane przez sieganie
do Kabaty, gnostycyzmu (,,Pewien temperament, pewien zakrdj intelek-
tualny, przyciagnetyby mnie [...] raczej do gnostykéw niz do chrzescija-
n”[Ulro, 203]), mesjanizmu (,,odkrywam w sobie niektdre pierwiastki
mesjanizmu” [ Ulro, 2071]), a nawet do jungowskiej psychoanalizy: ,,Pisma

'Cz. Mitosz, No tak, trzeba umieraé pochodzi (z tomu Druga przestrzert), [w:] tenze, Wiersze wszystkie, Krakéw
2011, 5. 1270.
?Cz. Mitosz, Ziemia Ulro, Paryz 1977, 5. 145. W kolejnych cytatach podaj¢ numer strony.
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Junga potwierdzaja [ ...] to, co [...] powiedziatem o Blake u. Niektére ich
ustepy brzmig tak jakby powtarzat za nim stowo w stowo, co nie musi wska-
zywad na plagiat, przeciwnie, $wiadczyloby raczej na korzysé jungowskiej
teorii archetypéw” [ Ulro,146 ]%). Istotniejsze jest chyba to, ze w wierszach
Mitosza pojawiaja si¢ obrazy pozwalajace domniemywad, ze autor doswiad-
czal jakiego$ rodzaju wgladu w tresci nieSwiadome, ze — za Carlem Gusta-
vem Jungiem — méglby powiedzie¢:

Réznica miedzy wigkszos$cig ludzi a mng polega na tym, ze u mnie ,,prze-
grody” sg przezroczyste. Taka to juz moja natura. U innych ,,przegrody” sa
najczesciej tak grube, ze nie mozna za nimi niczego dostrzec, ludzie sagdzg
wiec, ze nic tam nie ma. Ja natomiast do pewnego stopnia dostrzegam pro-
cesy, ktdre przebiegaja w tle [...]. Nie wiem, co mi dafo t¢ umiejetnosé po-
strzegania strumienia zycia. Zapewne byla to sama nie§wiadomos¢, a moze
byty to moje [...] sny*.

Tworczos¢ Czestawa Mitosza rozdarta jest miedzy wlasciwa mu trady-
cyjng religijnoéceia, nieodnajdujaca dla siebie miejsca w bezrefleksyjnym,
funkcjonujacym w mechanistycznym paradygmacie Ulro a gteboka potrze-
ba sensu, faczacy sie jednak z niemoznoseig zaakceptowania materializmu
jako doktryny rozumowo objasniajgcej Swiat. Materializm jawi sie Miloszo-
wi jako doktryna wrecz ,szatanska”, gdyz okrucienstwo przyrody sktania
cztowieka, by przyznal, ze jest bezradny w obliczu — jak to okresla Hans
Blumenberg — ,absolutyzmu rzeczywisto$ci”. Musi wobec tego szukaé
schronienia w mysli o sensie realizujacym sie poprzez wymiar transcen-
dentny, a zatem interpretowac religie jako system adaptacji cztowieka do
$rodowiska. Podobnie pisze o tym Leszek Kotakowski: ,,Mit bowiem — reli-
gijny lub filozoficzny — ma moc zniesienia obojetnosci $wiata [ ... ] w odr6z-
nieniu od technologicznego ujarzmiania rzeczy, od préb przywlaszczania
sobie drugiego cztowieka w seksualnym spotkaniu, od pasji posiadania lub
wiladzy”.

Taki tok rozumowania prowadzi z kolei Mitosza do manichejskiej kon-
statacji, ze demiurg, przyzwalajacy na istnienie §wiata, ktdry jest jak ,,dzien
i noc czynna rzeznia dymigca od krwi”¢, nie moze by¢ dobrym Bogiem
z naszego katechizmu:

3 Trzeba zaznaczy¢, ze Mitosz nie pozwalat si¢ jednoznacznie zakwalifikowaé jako wyznawca psychologii
analitycznej: ,Zadnej podswiadomosci pewno nie miatem [...]. W psychoanalityczne nie wierze glebie”, Cz. Mitosz,
Daemones (z tomu To), [w:] tenze, Wiersze wszystkie, s. 1210.

4C.G Jung, Wspomnienia, sny, mysli, ttum. R. Reszke, Warszawa 1993, 5. 417.

5 L. Kotakowski, Obecnosé mitu, Warszawa 2005, s. 122.

¢Cz. Mitosz, Do pani profesor w obronie honoru kota i nie tylko (z tomu Na brzegu rzeki), [w:] tenze, Wiersze
wszystkie, s. 1095.



Transpersonalna analiza psyche nieSwiadomej w poezji Czestawa Mitosza | 59

Nie pojmujg, jak mogtes stworzy¢ taki $wiat,
Obcy ludzkiemu sercu, bezlitosny.

W ktérym kopulujg monstra i $mieré

Jest niemym straznikiem czasu.

Nie potrafi¢ uwierzy¢, ze Ty tego chciales.
To musiata by¢ jaka$ przed-kosmiczna katastrofa,
Zwycigstwo inercji silniejszej niz Twoja wola.

Jak mogtes (Druga przestrzen),s. 1253.

Wywodzacy sie z tej ambiwalencji $wiatopogladowej dualizm swej po-
ezji wyjasnia Mitosz bardzo doktadnie w Ziemi Ulro:

Kiedy méj aniot stréz (ktéry przebywa w uwewnetrznionej zewnetrznej
przestrzeni’) odnosi zwycigstwo, ziemia wydaje mi si¢ tak pigkna, ze zyje
w ekstazie, i o nic si¢ nie martwig, bo otoczony jestem boska opieka, zdrowie
moje dobre, czuj¢ w sobie prad wielkiego rytmu, w snach ukazuja si¢ magicz-
nie-barwne krajobrazy, nie mysle o $mierci [ ... ]. Kiedy zwyci¢za diabet [ ... ]
przypadkowos¢ i bezsens mego jednostkowego istnienia przygnebiaja mnie,
jestem wylaczony z rytmu $wiata [ ... ] no i straszno, bo zycie przezylem, nie
dostane innego, a $mier¢ tuz [ Ulro, 190].

Przedmiotem moich rozwazan beda wtasnie owe ,,magicznie-barwne
krajobrazy” w snach poety. Nalezy na poczatek ustalié, jaka role w doswiad-
czeniu religijnym odgrywaja marzenia senne. Carl Gustav Jung uwaza, ze
sg one rezultatem ingerencji tresci nie§wiadomych w $wiadomos¢, stanowia
zatem pofaczenie elementéw zdarzen i emocji doswiadczanych w realnym
zyciu, jak i tych pochodzacych z najglebszych poktadéw nieswiadomosci.
Intensywnos¢ oddziatywania tych ostatnich zalezy od wielu czynnikéw,
miedzy innymi od ,relacji” miedzy nieswiadomoscia a $wiadomoscia.
Sny - a takze fantazje i wizje — sg jedynym sposobem komunikowania si¢
miedzy nimi, gdyz zazwyczaj w tresci nieswiadomosci $wiadomos¢ nie ma
wgladu. Jung méwi réwniez o funkcji kompensacyjnej marzenia sennego —
ma ono umozliwiaé poréwnywanie, a w jego wyniku ,wyréwnanie lub
sprostowanie”® tresci §wiadomosci. Pojawiajace si¢ napiecie miedzy nie-
$wiadomoscia 1 $wiadomoscia musi zostaé roztadowane. Jung ktadzie na-
cisk na konieczno$¢ zrozumienia, to jest przetozenia emocji na jezyk logiki,
whasciwy $wiadomosci. Jednakze samo poszukiwanie sensu w obrazach nie-
$wiadomych, zdaniem Junga, nie wystarcza, miedzy innymi ze wzgledu na

7Zob. E. Swedenborg, O niebie i piekle, uwspdtczesnita polszczyzng 1 zredagowala na podstawie wydania
londynskiego z roku 1880 D. Kielezyk, Warszawa 1982, rozdz. O tym, ze sq trzy nieba, s. 47 in.
8]. Jacobi, Psychologia C.G. Junga, ttum. S. Eypacewicz, Warszawa 1993, s. 103.
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wieloznaczno$¢ pojawiajacych si¢ symboli, wykraczajaca poza mozliwosé
przypisania ich kontekstowi jednostkowemu, gdyz odnoszg si¢ w istocie do
zbiorowosci.

Obrazy nieswiadomosci naktadaja na cztowieka brzemie odpowiedzial-
nosci. Niezrozumienie ich — tak jak brak poczucia odpowiedzialnosci mo-
ralnej — pozbawiaja istnienie catkowitosci i niejednemu zywotowi nadaja
przykry charakter fragmentarycznosci®.

Tak wiec marzenie senne oddziatuje na zycie psychiczne cztowieka
i na jego zachowanie w sposéb o wiele donioslejszy, niz mogloby sie wyda-
wal. Podobnie jak w przypadku ekstazy szamanskiej, czyli stanéw zmie-
nionej $wiadomosci, w ktorych tresci nieSwiadome wplywajg na zmiang
w postrzeganiu przez czlowieka rzeczywistosci — sny, wizje 1 fantazje sa
podtozem wyobrazen o transcendencji. Inaczej rzecz ujmujgc: religijne
wyobrazenia o zaswiatach ksztaltuja si¢ w znacznym stopniu w oparciu
o wglad, bedacy udziatem szamandow, mistykdw, wizjonerdw i ,wtajemni-
czonych” — wybrancéow bostwa, ktére udziela iluminacji nielicznym, zsy-
tajac im wizje lub sny. Umiejetnos¢ siegniecia poza zastong dzielgcg Swiaty
stanowi o prestizu jednostki w kazdym bez mata spoteczenstwie, religijnym
w tradycyjnym rozumieniu. Podobne, utrwalone w kulturze i literaturze
europejskiej do§wiadczenia, dotycza misteriéw eleuzyjskich oraz orfickich
i dionizyjskich!'®, a o podrézy herosa kulturowego w zaswiaty i zdobytej
w ten sposéb wiedzy mowi Homer w Odysei, pisze Wergiliusz w Eneidzie
i Dante w Boskiej komedii. U podstaw wszystkich tych wyobrazen o trans-
cendencji lezg niewatpliwie do§wiadczenia stanéw zmienionej swiadomo-
$ci. Wspomniatam powyzej o réznych rodzajach wgladu w nieswiadomos¢:
snach, wizjach, fantazjach, stanach transowych. Jung nie czyni miedzy
nimi wigkszych réznic, wszystkie sprowadzaja si¢ do rozluZnienia gorsetu
$wiadomosci, co umozliwia inwazje tresci nieSwiadomych, narzucajacych
$wiadomosci swoje reguty.

Obecnie istnieje potrzeba nowego spojrzenia na psychike ludzka, po-
trzeba odejscia od materialistycznej wyktadni paradygmatu newtonowskie-
go, poniewaz nowe odkrycia naukowe pozwalajg na uzyskanie odpowiedzi

? C.G. Jung, Wspomnienia..., s. 230.

100 zwigzkach religii dionizyjskiej z orfizmem zob. K. Kerényi, Dionizos, thum. I. Kania, Krakow 1997,
s. 203 in.: ,Religia dionizyjska posiadata wlasna, tkwiaca w niej immanentnie «filozofi¢» [ ...] inng niz literatura
orficka, rozpoczynajaca si¢ od podrozy Orfeusza w $wiecie podziemnym. W takich podrézach, odbywanych przez
ludzi $miertelnych (nie przez bogdw, jak Dionizos), tkwig zalazkowo co najmniej rudymenty psychologii i filozofii
moralnej - nauka o nie§miertelnoéci duszy i o karaniu wystepkéw”. Po mit orficki sigga Czestaw Mitosz w poemacie
Orfeusz i Eurydyka, [w:] Cz. Mitosz, Wiersze wszystkie, s. 1295.
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na pytania o istot¢ ludzkiej duchowosci, na ktére dotad odpowiedzie¢ nie
umielismy. Wktad mechaniki kwantowej w rozwdéj nauk biologicznych zbli-
za do siebie fizyke 1 biologie — pojawia si¢ coraz wigcej publikacji na temat
kwantowych aspektéw §wiadomosci. Dotad $wiadomo$¢ byta traktowana
przez nauke jako epifenomen proceséw fizycznych i chemicznych zacho-
dzacych w mézgu. Tego materialistycznego ujecia nie potrafita podwazy¢
tradycyjna psychoanaliza, nie dysponujac narzedziami pozwalajagcymi na
penetracje nieSwiadomej psyche w sposéb umozliwiajacy sformutowanie
praw naukowych (co prawda Jung deklarowat si¢ jako praktyk i odwotywat
do empirii, ale jego badania, na przyktad eksperyment asocjacyjny, pozwa-
laty wnioskowaé o nie$wiadomosci tylko posrednio). Ta sytuacja zmie-
nia si¢, z dwdch powodéw, 1 obydwa wspdlczesna humanistyka powinna
uwzgledni¢. Droge do badan nieswiadomosci toruje fizyka i matematyka
(na przyktad definiujgc $wiadomos¢ jako komputer stuzacy do przetwarza-
nia informacji, czy interpretujac archetyp jako strukture neurognostycz-
ng w mézgu ludzkim); natomiast w obrebie psychologii humanistycznej
(odwolujacej si¢ do jungowskiej koncepcji archetypéw 1 nieswiadomosci
zbiorowej — co jest rownoznaczne z wyjsciem poza poziom indywidualnej
psychiki, a nawet, fizycznie rzecz ujmujac, mézgu) powstata nowa dyscy-
plina psychologiczna, mato w Polsce znana psychologia transpersonalna,
dostarczajaca nowych narzedzi w badaniu nie§wiadomosci i pozwalajaca na
formutowanie nowych teorii — niewatpliwie bardzo kontrowersyjnych. Ale
ciekawych.

Wspélczesnie nauka umozliwia zaréwno zbadanie wszystkich eta-
péw szamanskiego transu, jak i objasnienie pochodzenia technik ekstazy.
Odwotuje si¢ tutaj do doswiadczen czeskiego psychiatry, Stanislava Gro-
fa, ktéry (wspélpracujac z Abrahamem Maslowem) stworzyl psychologie
transpersonalng!', migdzy innymi na podstawie eksperymentéw i badan
polaczonych ze stosowaniem psychodelikéw, w celu uzyskania u pacjen-
téw standéw zmienionej Swiadomosci 1 wplynigcia w ten sposéb na proces
terapeutyczny'?. Grof zaproponowat holistyczny model psychiki ludzkiej,
wykraczajacy poza personalistyczne uwarunkowania odnoszace si¢ do
jednostki, a nawet uwzgledniajacy cato$¢ istnienia w skali kosmicznej. Do
pewnego stopnia jego koncepcje potwierdza wspétczesna fizyka, formutu-

11Zob. na temat koncepcji S. Grofa [w: | A. Szyjewski, Etnologia religii, Krakéw 2001, s. 300-316; A. Wierciriski,
Magia i religia. Szkice z antropologii religii, Krakéw 2004, s. 130-138; T. Sikora, Uzycie substancji halucynogennych
a religia, Krakow 1999.

12Ze wzgledu na problematyczno$¢ postugiwania si¢ w tym celu LSD, Grof opracowat inng metode, tak
zwang terapie holotropowa. Terapia, o ktérej mowa, odnosi si¢, migdzy innymi, do zfagodzenia cierpiefi pacjentéw
terminalnie chorych, a wige stojacych w obliczu koniecznosci pogodzenia si¢ z nieuchronng $miercia.
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jac hipotezy o Wszechswiecie funkcjonujacym jako gigantyczny komputer
kwantowy'?, bezustannie przetwarzajagcym informacje w systemie zeroje-
dynkowym na poziomie oddzialywan czastek elementarnych, takich jak
elektron. Pojedynczy czlowiek jest zatem czes$cig trwajacego bezustannie,
wcigz przetwarzajacego i modyfikujacego dane procesu obliczeniowego i,
jako taki, tez odgrywa w nim jaka$ rol¢. Za pomoca zjawisk kwantowych
mozna probowaé wyjasni¢ wszystko, co dotyczy materii ozywionej, w tym
$wiadomo$¢ 1 duchowos$é! 1 podjaé probe odpowiedzi na pytanie, czy ist-
nieje jaka$ forma kwantowej nie$miertelnosci, skoro proces obliczeniowy
polegajacy na przetwarzaniu informacji bedzie trwaé tak dlugo, dopoki
trwa Wszech$wiat. Warto zauwazy¢, ze Czestaw Mitosz zapoznat si¢ z ta
koncepcja:

Rad jestem, ze dozytem spelniania si¢ przepowiedni

O mozliwym aliansie religii i nauki,

[...]

Jakze to pomaga: méc sobie wyobrazié,

Ze kazda osoba ma kod zamiast zycia

W przechowalni na wieczno$é, nadkomputerze wszech§wiata.
Po odcierpieniu (Na brzegu rzeki)

Grof w wyniku swoich badan wyréznit cztery poziomy (albo sfery) psy-
chiki ludzkiej oraz odpowiadajacych im przezyé, w oparciu o ktére okresla
stopien wgladu w nie§wiadomo$¢!®: poziom bariery zmystowej, kiedy ak-
tywizuja si¢ narzady zmystow (najczesciej sa to zjawiska optyczne, nieraz
niezwykle pigkne, o wysokim stopniu abstrakcyjnosci oraz pozbawione
jednostkowej symboliki); poziom nie§wiadomosci jednostki (poziom do-
znan psychodynamicznych), kiedy uwalniaja si¢ i zostaja uswiadomione
zapomniane lub wyparte tresci o silnym charakterze emocjonalnym, be-
dace bagazem biograficznym cztowieka; poziom narodzin i $§mierci, nadal
odnoszacy sie do tresci biograficznych, mianowicie do urazu porodowego,
ktorego zwigzek z doswiadczaniem umierania i narodzin polega na dostar-
czeniu jednostce perinatalnych matryc emocji i obrazéw, aktywizowanych
w pézniejszym zyciu. Poziomem doznan okoloporodowych zajmiemy si¢
doktadniej, tak jak i kolejnym poziomem, transpersonalnym, gdyz dozna-
nia majace swe zrodto w tych obszarach nie sg tak dostepne, jak w przypad-

13 Hipoteza ta kojarzona jest z takimi fizykami, jak David Deutsch, Seth Lloyd, a takze polski uczony Artur
Ekert, profesor fizyki kwantowej, pracujacy na Uniwersytecie Cambridge.

10 statusie archetypéw jungowskich w oparciu o niektére nowe teorie fizyki kwantowej zob. T. Sikora, Uzycie
substancji halucynogennych a religia, Krakow 1999.

15Zob. S. Grof, Poza mdzg. Narodziny, $mier¢ i transcendencja w psychoterapii, thum. 1. Szewczyk, Krakéw 1999.
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ku dwéch pozioméw wymienionych wezesniej, a takze dlatego, ze wply-
wajgc na $wiadomos$é, doprowadzaja do przeobrazenia osobowosci. Grof
stwierdza, ze:

Podczas glebokiej psychoterapii tego typu [czyli tej, ktéra Grof opra-
cowal, B.T.], materiatu biograficznego nie wspomina si¢ ani nie opowiada
— jest on rzeczywiScie na nowo przezywany. W tym przypadku nie chodzi
wylgcznie o emocje, ale 1 o doznania cielesne, sktadniki wizualne danego
materialu oraz pozostate dane zmystowe. [...] Inna wazna réznica [w sto-
sunku do psychoterapii freudowskiej, B.T.] polega na tym, ze odpowiednie
wspomnienia lub inne elementy biograficzne nie pojawiaja si¢ oddzielnie,
lecz formuja sie¢ w wyrazne dynamiczne zwigzki, dla ktérych ukutem termin

uktady COEX czyli uktady kondensacji przezyc|...]".

Poziom doznan okotoporodowych mozna podzieli¢ na cztery etapy, od-
powiadajace fizjologii porodu. Matryca perinatalna, dla ktérej Grof uzywa
okreslenia ,ekstaza oceaniczna”, odpowiada pobytowi w macicy: ,arche-
typowe obrazy ze zbiorowej nie§wiadomosci, po ktére wybidrezo siega sie
w tym stanie!’, obejmujg niebiosa lub raje z r6znych kultur $wiata”, zasad-
niczo jednak wystepuja ,.elementy uniwersalnej jednosci lub mistycznego
zjednoczenia [...] spokéj ducha, zadowolenie, odprezenie 1 pigkne natu-
ralne pejzaze”'®. Matryca perinatalna, odpowiadajaca pierwszym skur-
czom macicy, wywoluje uczucie $miertelnego niebezpieczenstwa, cierpie-
nia, unicestwienia (pochtoniecie przez wir, rozszarpanie 1 pozarcie przez
potwora, strach, okropny bdl, uwiezienie, wygnanie z raju, zstgpienie do
$wiata podziemnego, zagubienie sie w labiryncie, obraz piekta — sg to typo-
we objawy ,,szamanskiej $mierci”, jak zauwaza wybitny polski antropolog
i religioznawca Andrzej Wiercinski!”?). Matryca perinatalna, odpowiadaja-
ca przejéciu przez kanal porodowy i okreslona przez Grofa ,,ekstazg wulka-
niczng”, dotyczy wojen, scen przemocy, porazajacych klesk zywiotowych,
$mierci w ogniu (i ,,oczyszczenia” przez ogien). ,,Pokrewne watki arche-
typowe to wizje Sadu Ostatecznego, niezwykle czyny wielkich bohaterow
oraz mityczne bitwy o straszliwym zasiegu”?°. I wreszcie ostatnia matryca
perinatalna odnosi si¢ do narodzin i konczy etap zmagania si¢ ze $mier-
cig. W tym niezwykle istotnym doswiadczeniu odrodzenia poprzez $mieré
pojawiaja si¢ ,,wizje ol$niewajacego biatego lub ztocistego Swiatta [...] ar-

6Tamze, s. 187-188.

17 Grof stwierdza, ze perinatalne doswiadczenia to przecigcie si¢ nieswiadomosci indywidualnej i zbiorowej,
ujmowane na styku psychologii klasycznej i psychologii transpersonalnej, a nawet mistycyzmu.

8Tamze, 5. 198, 203.

YZob. A. Wiercinski, Magia i religia. Szkice z antropologii religii, Krakéw 2004, s. 133.

28, Grof, Poza mozg...,s. 210-211.
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chetypowych istot boskich [...] moga réwniez wystepowaé wizje przyrody
budzgcej sie na wiosne”?!.

Symbolika odrodzenia poprzez $mieré, ktéra za sprawa kluczowego
(wedtug Grofa) dla ludzkiej psychiki doswiadczenia perinatalnego obecna
jest w réznych obszarach psyche nieswiadomej, we wszystkich kulturach
znajduje swoje odzwierciedlenie, najczesciej objawiajac sie w rytuatach
i wierzeniach religijnych. Czlowiek, ktéry tych symboli do§wiadcza i inte-
rioryzuje je w swoim umysle, czy to w rycie misteryjnym, czy w czasie sean-
su psychoterapeutycznego, rysujac siebie ,,stajacego twarza w twarz przed
wschodzacym storicem, aby je obja¢”??, w procesie samopoznania i samo-
zrozumienia postepuje tak daleko, ze jest w stanie zmieni¢ swoje nastawie-
nie do zycia, a nawet swoja osobowos¢. Grof czwartej matrycy prenatalnej
przypisuje ,.ekstaze iluminacyjna”, o§wiecenie, i stwierdza, ze zwykle jest
to stan poprzedzony okresem emocjonalnych zmagan i intelektualnych po-
szukiwan, stawianiem pytan, na ktére nie ma odpowiedzi, rozterkami oraz
niepokojem. ,,Ekstaza iluminacyjna” (,,prometejska” — w przeciwienstwie
do ,oceanicznej”, ktorg Grof nazywa ,apollinska” i ,wulkanicznej”, ktdra
nazywa ,dionizyjska”) przynosi ukojenie i rozwigzanie probleméw oraz
odpowiedzi na wszystkie pytania. Za ilustracje ,,ekstazy iluminacyjnej”
w poezji Mitosza moze by¢ uznany utwér Obudzony:

[...] to szczescie nie miato zadnych powodéw. Nie usuwalo swiadomosei
inie znikata przesztos¢, ktéra w sobie nositem razem z moja zgryzota. Teraz
nagle zostata wlaczona jako potrzebna cze$¢ catosei. Jakby jakis gtos mowit:
,»Nie martw si¢, wszystko odbyto si¢ tak, jak by¢ musialo, zrobites, co tobie
byto wyznaczone, i nie musisz juz mysle¢ o rzeczach dawnych”. Spokéj, kté-
ry czutem, byt spokojem zamknigcia rachunkéw itaczyt si¢ z mysla o $mierci.
Szczescie po tej stronie byto niby zapowiedz tego samego po drugiej stronie.

Obudzony (10),s. 1164.

Rozdzielenie wizji i snu jako sposobu wgladu w nieswiadomos¢ jest
dyskusyjne, z reguly sam podmiot do$§wiadczajacy wgladu nie potrafi jed-
noznacznie tego oceni¢?’. Zupelnie tez nie wiemy, czego (i czy w ogole)
do$wiadcza umarly. Wizje, sny i stany ekstatyczne mogg dostarczy¢ takiej
wiedzy, jednak jest ona nieweryfikowalna. Emanuel Swedenborg przez
lata cierpiat z powodu dreczgcego uczucia niepokoju, niejasnosci znakdw,

2 Tamze, s. 220.

“Tamze, podpis pod rysunkiem, s. 218.

% Zob. Tren XIX - albo sen Jana Kochanowskiego: ,Tu znikneta. — Jam si¢ tez ocknat. — Aczciem prawie /
Niepewien, jeslim przez sen stuchat czy na jawie”, [w:] J. Kochanowski, Dziefa polskie, t. 11, oprac. ]. Krzyzanowski,
Warszawa 1969, s. 84.
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ktére zdawaty mu si¢ objawia¢ i nawiedzajacych go dziwnych snéw. Etap
duchowego rozwoju mysliciela i wizjonera, bardzo emocjonalnie relacjo-
nowany w notatkach, przypada na lata 1743-1744 i znajduje swéj wyraz
w Dzienniku snow, dziele unikalnym, bo zupetnie prywatnym. W kwietniu
1744 roku Swedenborg do$§wiadczyl wizji Chrystusa, ktéra utwierdzita go
w przekonaniu, ze sens bedzie mu objawiony. W O niebie i piekle, dziele,
ktore ukazato sie w roku 1758, Swedenborg obwieszcza:

[...] dozwolono mi az przez trzynascie lat przebywa¢ z aniotami i rozma-
wiaé z nimi jak czlowiek z cztowiekiem, a niemniej dozwolono mi widzie¢,
co si¢ znajduje w niebie, a co w piekle, a wigc moge teraz to opisa¢ wedtug
tego, co widziatem i styszatem 1 uczyni¢ to w nadziei, ze zostanie usunieta
o$wiecona niewiedza, jak tez niedowiarstwo?.

Czestaw Mitosz wspomina w cytowanym wcze$niej fragmencie Ziemi
Ulro o ,magicznie-barwnych krajobrazach”, ukazujacych sie w snach afir-
mujacych relacje miedzy czlowiekiem i transcendencjg. Stowa dotyczace
snéw 1 sytuacji $nienia pojawiaja sie w pdznej poezji Mitosza stosunkowo
czesto. Badania statystyczne tekstu mogtyby zapewne potwierdzi¢ zatozo-
ng odgodrnie teze o znaczacej obecnosci symboliki onirycznej w tej poezji.
Zeby jednak bada¢ symbolike, nalezatoby uwzgledni¢ jeszcze jeden czyn-
nik, mianowicie fakt, ze symbole wystepuja w pewnych konfiguracjach,
pozwalajacych interpretowac je poprzez relacje, jakie migdzy nimi zacho-
dzg. Taka procedura pozwala ujawni¢ i wyrézni¢ nieuswiadomione zespo-
ty wyobrazeniowe, motywowane przez asocjacje zachodzace pod progiem
$wiadomosci i najczesciej niepoddajace si¢ tradycyjnej, racjonalnej anali-
zie. Oprécz motywéw, znajdujacych si¢ w obiegu literackim, niebedacych
jednak specyfikg pojedynczego idiolektu, lecz wystepujacych w kulturze
w twodrczosci réznych autordw, gdyz przynalezg nie tyle do jezyka osobni-
czego, co do poruszanego tematu (nazywam je powszechnikami semantycz-
nymi), mozna wyrézni¢ podobne konfiguracje stéw skupionych wokét sto-
wa-klucza, ktérym zreszta najczesciej jest symbol archetypowy. Nie chodzi
o tradycyjnie rozumiane motywy. Uwazam, ze mamy raczej do czynienia
z pewnego rodzaju ,zageszczeniami” (rozumianego przestrzennie) pola
semantycznego, ktérych organizacja strukturalna nie posiada czytelnego
umotywowania. W moich weze$niejszych badaniach symbolu archetypo-
wego r0zy, oraz towarzyszacego jej pola semantycznego®, podjetam prébe
udowodnienia, ze réza jest symbolem zaréwno $mierci, jak i ponownych

#E. Swedenborg, O nicbie i pickle, s. 38.
5 Zob. B. Tomalak, Imiona rizy, Bielsko-Biata 2006.
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narodzin. W swojej poezji Mitosz odwotuje si¢ do innego niz réza symbolu
archetypowego narodzin poprzez $mieré. Jest nim storice, ktére wystepu-
je jednak takze w polu semantycznym rézy w licznie reprezentowanych,
poddanych przeze mnie analizie tekstach kultury. Nastapito zatem co$
w rodzaju przemieszczenia si¢ konfiguracji symboli w polu semantycznym
symbolu archetypowego.

Z badan Grofa wynika, ze doswiadczenie $mierci w autoeksploracji
glebokich pozioméw nieswiadomosci ma charakter powszechny i moze za-
chodzi¢ w zwigzku z utozsamianiem si¢ badanego z cztowiekiem starym,
chorym i umierajgcym. Tym bardziej prawdopodobne bedzie pojawienie sig
takich doswiadczen, gdy tresci nieswiadome przyobleka w obrazy cztowiek,
ktory rzeczywiscie jest stary, chory i bliski §mierci.

Im stajemy si¢ starsi, tym wigcej przestania si¢ §wiat zewnetrzny, stabng
jego barwy, dZwieki i rozkosze, tym mocniej natomiast wzywa nas i interesu-
je Swiat wewnetrzny. Starzejacy si¢ cztowiek zmierza coraz bardziej do roz-
plyniecia si¢ w zbiorowej psyche, z ktorej z tak wielkim wysitkiem wylonit
sie jako dziecko. [ ...] poczatek i koniec taczg sie ze sobg?.

Poréwnajmy:

Oddalam si¢ powoli od jarmarku $wiata
I zauwazam w sobie jakby niechec
Do matpowatych strojéw, wrzaskéw, bicia w bebny.
Co za ulga. Sam na sam, z moim rozmyslaniem
[...]
Bez oczu, zapatrzony w jeden jasny punkt,
Ktéry rozszerza si¢ i mnie ogarnia.
Oczy (Druga przestrzeit), s. 1246.

Interpretacj¢ ,jasnego punktu, ktéry rozszerza si¢ i mnie ogarnia”
podpowiada odlegly kulturowo kontekst Tybetasiskiej Ksiggi Umartych, za-
wierajacej pouczenie dla duszy, starajacej si¢ osiagna¢ wyzwolenie od kar-
my, wedrujacej w ,,przestrzeni posredniej”, Bar-do, utozsamianej z wlasng
jaznig zmartego:

Ten twdj umyst — pusta jasnosé, nie wytworzona z jakiejkolwiek sub-
stancji, a takze ten twdj umyst trwajacy w stanie rozedrganej Swietlisto$ci
— tworzg nierozerwalng istno$¢. Niezréznicowana jasnos¢ i pustka trwa-
jaca w wielkim snopie $wiatta, nie znajaca narodzin i $mierci — to Budda
Niezmienny Blask. Rozpoznanie go wystarczy ci [do wyzwolenia]. Gdy

2]. Jacobi, Psychologia C.G. Junga, s. 203-204.
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rozpoznasz jasng istote wlasnego umystu jako Budde, to spogladanie w glab
umystu bedzie kontemplacja Buddy [...] %.

W cywilizacji Zachodu motyw $wiatta obecny jest w doktrynach gno-
stykéw, gléwnie pod postacig antytezy $wiatta i ciemnosci. Emanuel Swe-
denborg, o ktérym Milosz wypowiada sie¢ w Ziemi Ulro, ze w przypadku
tego uczonego i wizjonera ,natrafiamy [...] na taka zagadke, ze jej roz-
wigzanie pozwoliloby nam niemal zrozumie¢ prawa dziatania ludzkiej wy-
obrazni w ogdle”[ Ulro, 112], pisze w swoim Dzienniku snéw* o obietnicy
o$wiecenia i o ,wewnetrznym $wietle” ukrytym ,,pod czarnym welonem”.
W innym miejscu Swedenborg wypowiada si¢ na temat ,,swiattosci ducho-
wej”: ,Swiatfos¢ niebieska nie jest przyrodzona, jak §wiattos¢ swiata, lecz
duchowa, pochodzi bowiem od Pana jako stonca, a stonce jest boska mito-
Scig [...]7”%. Trzeba zaznaczy¢, ze zaréwno kwestia ,,stonica duchowego”,
w nawigzaniu do pism Oskara Milosza, poety i wizjonera (ktéry z kolei na-
wigzuje do Swedenborga), jak i samo stonice, z czytelng metafora wschodu
i zachodu, odnoszaca si¢ do narodzin i §mierci, pojawiaja si¢ w twdrczosci
Mitosza stosunkowo czgsto. Wschodzace stonce wystepuje w kontekscie
mlodosci i witalnosci: ,Zy¢ zaczynatem ufny i szczesliwy,/pewny, ze dla
mnie co dzien wschodzi stonice”®. Odpowiednio — w kontekscie schytku,
staroci 1 $mierci — wystepuje zachdd stonca: ,Pakt nasz dobiega konca./
Nie cofniesz zachodu stonica./Co obiecane, spetnites,/Rzec mozna, nie dar-
mo zyle$”3!. Motyw wschodzacego storica pojawia si¢ w wierszach Mitosza
takze w innej sytuacji:

Niepredko, bo dopiero pod dziewigédziesiatke, otworzyly sie
drzwi we mnie i wszedtem w klarowno$¢ poranka.

Czulem, jak oddalaja si¢ ode mnie, jeden po drugim,
niby okrety, moje wcze$niejsze zywoty razem z ich udreka.
Pézna dojrzatosé (Druga przestrzeit), s. 1218.

Ten wiersz bardzo wyraznie nawigzuje do cytowanego wczesniej 1 po-
chodzacego z tego samego tomu wiersza Oczy. Podobnie jak w nim poja-
wia si¢ motyw kenozy, ogotocenia odchodzacej duszy, ktére jest réwniez
doswiadczeniem religijnym, w dodatku bardzo powszechnym. Tybetariska
Ksigga Umartych na pewnym etapie wtajemniczania zmarlego konstatuje

" Tybetariska Ksigga Umartych, ttum. 1. Kania, Krakow 1991, s. 54.

E. Swedenborg, Dziennik snow. 1743-1744, thum. M. Kalinowski, Poznan 1996, s. 104-105.
PE. Swedenborg, O nicbie i piekle, rozdz. O Swietle i cieple w niebie, s. 81.

N Cz. Milosz, Alkoholik wstepuje w bramg niebios (zbiér To), [w:] tenze, Wiersze wszystkie, s. 1200.
31Cz. Mitosz, Daemones, tamze, s. 1210.
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jego ostateczne odejécie: ,,oto przyszla na ciebie tak zwana chwila $mierci®.
[...] Nie pozadaj juz i nie tgsknij do tego zycia. Gdyby$ jednak pozadat
go 1 tesknil do niego, nie wyzwolisz si¢ z ustawicznego bladzenia po koli-
sku Samsary®*. Nie hotduj przywigzaniu! Nie hotduj zagdzom!”** Podobnie
rozumieja wstepowanie duszy gnostycy, dla ktérych jest to najistotniejszy
element doktryny. Hans Jonas pisze, ze w péZniejszym stadium rozwoju mi-
tyczny schemat® ulega uwewngtrznieniu i zaczyna dotyczyé wewngtrznej,
duchowej transformacji, do§wiadczenia ,,mozliwego do urzeczywistnienia
przez jazn, ktérego kulminacja ma forme ekstazy”*. Interesujace w tym
kontekscie jest przezycie opisane przez Junga, o ktérego ,gnostyckim”
Swiatopogladzie wypowiadaja si¢ komentatorzy jego dziet. Jung, nieprzy-
tomny po zawale, doswiadczyt czego$, czego nie potrafit nazwaé: ,nie
wiem, czy byt to sen, czy ekstaza”?’. Wydawalo mu si¢, ze opuszcza Ziemig
iszybuje w przestrzeni. W ogromnym bloku kamiennym, czym$ w rodzaju
meteorytu, ujrzal Swigtynie:

Kiedy stagpalem po schodach wiodacych do wykutego w skale wejscia,
doznatem osobliwego uczucia: wszystko to, co bylo dotad, teraz zaczeto si¢
ode mnie oddalaé. Wszystko, w co wierzytem, czego pragnatem lub o czym
mys$latem, cata utuda zycia ziemskiego opuszczata mnie czy tez byta mi wy-
dzierana — w procesie bolesnym do ostatnich granic. [...] Przezycie to wy-
zwolilo we mnie poczucie skrajnego ubdstwa, ale i wielkiego zadowolenia.
Oto nie bylo juz nic, czego bym pozadat lub pragnat. Istniatem, rzec mozna,
obiektywnie. Bylem tym, co przezytem. Zrazu dominowalo poczucie unice-
stwienia — obrabowania czy ogotocenia; potem i to zniknglo. [...] mialem
wszystko to, czym bylem — mialem tylko to’.

Kenoza jest zatem symbolem przemiany, towarzyszacym przejsciu po-
miedzy Ziemia a Niebem. Mitosz opisuje ten proces podobnie:

Opadly ze mnie poglady, przekonania, wierzenia,
opinie, pewniki, zasady,
reguly i przyzwyczajenia.

*2To etap osiagniecia Bar-do Dharmaty, w ktérym zmarty napotyka omamy karmiczne.

% A wige chodzi tutaj o wyzwolenie totalne, uwzgledniajace wszystkie uprzednie weielenia - zywoty.

* Tybetariska Ksigga Umarlych, s. 58.

To bardzo stary schemat: najdawniejszy przyklad stanowi zapewne opis zstapienia sumeryjskiej bogini Inanny
do Swiata Zmartych, Kur. W siedmiu bramach Podziemia (podobnie jak w przyszlosci w siedmiu sferach gnostykéw)
odzwierny rozdziewa bogini¢ z szat 1 klejnotéw 1 odbiera jej atrybuty wtadzy nad niebiosami, az wreszcie naga staje
przed trybunatem podziemnych sedzidw i swej siostry, wladajacej paristwem zmartych, i wystuchuje wyroku $mierci.

3¢H. Jonas, Religia gnozy, ttum. M. Klimowicz, Krakéw 1994, . 181.

C.G. Jung, Wspommnienia..., s. 341.

3Tamze, s. 342-343.
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Ocknatem si¢ nagi na skraju cywilizacji,
Ktéra wydata mi sie komiczna i niepojeta
[...].

Po (10),s. 1213.

Wréémy jednak do frazy ,otworzyly sie drzwi we mnie i wszedtem
w klarownos¢ poranka”, jest ona ciekawa nie tylko ze wzgledu na symboli-
ke przejscia (,,otworzyty si¢ drzwi”; ,wszedlem”), nie tylko pokazuje pro-
ces ogolacania, jakiego doswiadcza ,ja”, ale zawiera sugestie co do $wiata
»po drugiej stronie” drzwi, do wymiaru transcendentnego, do $wietlistosci
sklarownego poranka”. O istocie §wiatla transcendencji $wiadczy nawig-
zanie do ,,duchowego stonica” Swedenborga, w wierszu, w ktérym Milosz
odwoluje si¢ do pierwotnej przedustawnosci i niezrdéznicowania, przypi-
sywanych nie§wiadomosci i bedacych, jako pozaczasowo$é, ,wiecznosé”,
takze symbolem-rekwizytem w polu semantycznym rézy:

Pomyglcie tylko! Nie podlega¢ zadnemu prawu przemijanial
Ani prawu przyczyny i skutku.
Ani prawu niezgody migdzy wola i ciatem.
Nie byto Ja. Bylo zapatrzenie.
Ziemia dopiero co wydobyta z odmetu.
Trawa jaskrawozielona. Brzeg rzeki, tajemniczy.
I niebo, na ktérym storice znaczy mitosé.
Ja (Druga przestrzen), s. 1243.

Przypomnijmy tutaj Grofowa charakterystyke ekstazy iluminacyjnej:
»Jednostka, zalewana przez $wiatto o nadprzyrodzonym pigcknie, przezywa
stan boskiego objawienia”?’.

Z kolei wglad wykraczajacy poza do$wiadczenia jednostki przynalezy
do poziomu doznan transpersonalnych, o ktérych Grof pisze, ze podwa-
zajg zalozenia paradygmatu mechanistycznego, pozwalaja $wiadomosci na
przekroczenie jednostkowego ego, eksterioryzacje, a nawet umozliwiaja po-
konanie barier czasu 1 przestrzeni, dajag wglad w reinkarnacyjne wcielenia,
w przeszto$¢ dawnych kultur, pozwalaja spotkacé si¢ ze zmartymi i z posta-
clami z wierzen mitycznych i religijnych. Nie jest to az tak zaskakujace, jak
mogloby sie na pozér wydawaé. Jung utozsamia za$wiat z nie§wiadomoscia
zbiorowy:

Egzystencja psychiczna, zwlaszcza za$ obrazy, ktérymi juz teraz sie zaj-

mujemy, dostarczaja nam materiatu do [...] spekulacji mitycznych o zyciu
na tamtym $wiecie, ktére wyobrazam sobie jako wkroczenie w $wiat ob-

¥S. Grof, Poza mdzg..., s. 470.
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razéw. Tak wigc to wlasnie psyche moglaby stanowi¢ owa forme istnienia,
w ktorej znajduje si¢ ,,tamten §wiat” czy tez ,.kraina umarlych”. Postrzegane
w tej perspektywie nie§wiadomos¢ i ,, kraina umartych” to synonimy*.

W poezji Mitosza odnotowujemy obecnosé¢ wieloaspektowego wgladu
w transcendencje. Mozemy méwi¢ o wgladzie tradycyjnym, rozumianym
jako odpowiednio zmodyfikowany wizerunek zaswiatéw w modelu religij-
nym, o wgladzie ekstatycznym i wreszcie o poteznej konfrontacji z przera-
zajgca tajemnica:

I wyznaje, ze moje ekstatyczne pochwaly istnienia

Mogly by¢ tylko ¢wiczeniami wysokiego stylu,

A pod spodem bylo TO, czego nie podejmuje si¢ nazwac.

[...]

Poniewaz TO oznacza natkniecie si¢ na kamienny mur,

I zrozumienie, ze ten mur nie ustapi zadnym naszym btaganiom.

To (o), s. 1139.

Takie okre$lenie granicy migdzy Swiatem a za§wiatem ma pewne cechy
pokrewne z definiowaniem sytuacji granicznych przez Karla Jaspersa (,,Sa
dla nas nieprzekraczalne poznawczo; w naszym bycie empirycznym nie
potrafimy dostrzec juz nic wigcej poza nimi. Sg jak mur, ktéry napotykamy
przed soba 1 o ktéry si¢ rozbijamy”*'). Ten sam, cho¢ mniej dramatycznie
przedstawiony motyw ,nieprzekraczalnego poznawczo” obecny jest w to-
mie To w wierszu Jasnosci promieniste (s. 1214): ,Za niedosiezng zastong/
Sens ziemskich spraw umieszczono”. Mamy tutaj jakby pogodzenie si¢
z losem i zarazem akceptacje niemoznosci jego zrozumienia. Pytanie o sens
pojawia si¢ jednak réwniez w kontekscie zwatpienia: ,,A jesli to wszystko
jest tylko snem/[...] I jezeli nikt nie jest odpowiedzialny za nasze ztudze-
nie,/Z ktérym schodzimy pod ziemi¢”*%. Pojawienie si¢ ,,muru”, ,skraju”,
~granicy”, ,brzegu”, ,,progu”, tego, co ,,pod spodem”, ,,podszewki” miesci
sie jeszcze w obrebie paradygmatu naukowego, nie jest bowiem wgladem,
tylko niepokojem egzystencjalnym jednostki w obliczu Nieznanego. Kon-
frontacja z Nieznanym wymaga przyjecia postawy heroicznej. To znane
z mitéw i tekstéw folklorystycznych zadanie herosa kulturowego, sprowa-
dzajace si¢ do koniecznosci przekroczenia strzezonego przez chtonicznego
potwora wejscia do jaskini, to takze sytuacja Jakuba, ktéremu bronig przej-

“C.G. Jung, Wspomnienia..., s. 375.
YK Jaspers, Philosophie t. 11, roz. VII, 1932; zob. K Rudzitiski, Jaspers, Warszawa 1978.
2Cz. Milosz, A jezeli (tom Druga przestrzeii), [w:], tenze, Wiersze wszystkie, s. 1255.
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Scia przez potok Jabbok — w zaleznosci od interpretacji — Bog albo aniot.
Jung pisze o tym problemie w kontekscie wezwania do czynu:

Nasza epoka przesungta akcent na czlowieka ,stad” — w ten sposob
zdemonizowala i ludzi, i $wiat. [...] wskutek krétkowzrocznosci przema-
drzalcéw okradziono cztowieka z wszelkiego poczucia tamtego Swiata. Jak
za$wiaty padly ofiarg ignorancji, tak tez jej tupem padt cztowiek. Zadaniem
cztowieka powinno by¢ co$ catkiem przeciwnego — uswiadomienie sobie
tego, co napiera nan od strony nie§wiadomosci, miast utozsamiania sie
z tym lub pozostawania w blogiej niewiedzy. W obu przypadkach zdradza-
my nasze przeznaczenie, ktérym jest tworzenie §wiadomosci®’.

Czestaw Mitosz ujmuje to podobnie:

Czy naprawde zgubiliSmy wiare w druga przestrzen?
I znikto, przepadlo i Niebo, i Pieklo?

Bez tak pozaziemskich jak spotka¢ Zbawienie?

[...]
Placzmy, lamentujmy po wielkiej utracie.
[...]
Btagajmy, niech nam bedzie wrécona
Druga przestrzen.
Druga przestrzen (Druga przestrzein), s. 1217.

Mitosz uzywa tutaj terminu szczegdlnego, zaczerpnigtego z wyktadni
pozaziemskosci swedenborgianiskiej: ,Przestrzenn Swedenborga jest we-
wnetrzna [ ...] w tym sensie nie jest utuda, przeciwnie, staje si¢ jakby bar-
dziej realna niz tamta, materii i stosunkéw czasowo-przestrzennych”[ Ulro,
117]. A zatem jest to upomnienie si¢ 0 duchowos¢ i przyznanie jej pryma-
tu nad materig. Jednakze, niejako réwnolegle, Mitosz doswiadcza wgladu
w ,,druga przestrzen” w sposoéb wymykajacy si¢ naukowemu poznaniu. Tak
jak u Swedenborga, mamy tu do czynienia nie tylko ze snem, ale i z czyms,
czego nie wahatabym si¢ nazwac¢ wizja:

W glebokiej starosci, z pogarszajacym si¢ zdrowiem, obudzilem si¢
w $rodku nocy i wtedy tego doznalem. Bylo to uczucie szczgécia tak ol-
brzymiego i doskonalego, ze w zyciu minionym istniaty tylko jego zadat-
ki. I to szczgscie nie miato zadnych powodéw. Nie usuwalo $wiadomosci
i nie znikata przesztos¢ [...]. Szczescie po tej stronie bylo niby zapowiedz
tego samego po drugiej stronie. Zdawalem sobie sprawg, ze otrzymuje

# C.G. Jung, Wspomnienia..., s. 382.
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dar nieoczekiwany i nie mogtem pojaé, dlaczego spadta na mnie ta taska.

Obudzony (T0), s. 1164
Popatrzmy, jak o podobnym stanie pisze Swedenborg w Dzienniku snow:

Potem budzilem sig i zasypialem wielekro¢ i wszystko byto odpowiedzia
na moje mysli, lecz tyle byto w tym zycia i taka we wszystkim wspaniatos¢,
ze nic z tego nie zdotam opisaé. Bytem, jednym stowem, w niebie [ ... ] bytem
przebudzony — jakby w niebianskiej ekstazie [...]. Doznalem tez w umysle
i w ciele uczucia tak nieopisanej blogosci, ze gdyby byla jeszcze wigksza,
moje cialo stopiloby si¢ od czystej rozkoszy*. [ ...] Widziatem, jak wszystko
sie w jaki$ nieziemski sposob otwiera i jakby unosi, i chowa si¢ w nieskon-
czonosci, jak gdyby w centrum, gdzie byta sama mitos¢, [...]%.

Identycznych stanéw do$wiadcza w swej niemal $miertelnej chorobie,
na przemian nieprzytomny, §piacy i czuwajacy Jung:

Bylem pograzony jakby w ekstazie czy tez w wielkiej blogosci. Czutem sig
tak, jakbym unosil si¢ w przestworzach, byl przyjety na tono wszechswiata,
przywrécony bezmiernej pustce. Przepetniato mnie wtedy poczucie szcze-
$cia — tak wielkiego, jak to tylko mozliwe*.

Wréémy do matryc perinatalnych Stanistawa Grofa. Oto opis stanu
cztowieka do§wiadczajacego, po okresie meczacych poszukiwan i niepoko-
jow, ekstazy iluminacyjnej:

Badany doswiadcza glebokiego poczucia duchowego wyzwolenia, odku-
pienia i zbawienia. Zwykle czuje sie¢ oswobodzony z leku, przygnebienia
i poczucia winy, oczyszczony i odcigzony od trosk. Towarzyszy temu przy-
plyw pozytywnych uczué do siebie, innych ludzi i ogdlnie catego istnienia®’.
[...] Posiada gtebokie poczucie emocjonalnego, intelektualnego i duchowe-
go kontaktu z zapierajagcymi dech sferami uniwersalnej inspiracji i rozumie-
nia. Ten rodzaj do$wiadczenia najwyrazniej odpowiada za wielkie osiagnie-
cia w dziejach ludzkosci z dziedziny nauki, sztuki, religii i filozofii*.

Szczegdlnie ciekawy wydaje sie wiersz Mitosza Sala, przywotujacy wy-
jatkowo duzo kontekstow:

HE, Swedenborg, Dziennik snow, s. 35-36.
“Tamze, 5. 49.

“C.G. Jung, Wspomnienia...., s. 347-348.
178, Grof, Poza mézg...,s. 221.

8Tamze, s. 470.



Transpersonalna analiza psyche nieSwiadomej w poezji Czestawa Mitosza | 73

Droga wiodta mnie prosto do $wigtyni

[...]

Odrzwia-bramy zamknigte. Wybratem te z boku

[...]

Pchnatem. I wtedy objawita si¢

Sala zdumiewajgco olbrzymia, w cieplym $wietle.

Wielkie posagi siedzacych kobiet-bogin

[...]

[...] Szedtem uwolniony

Od trosk, wyrzutéw sumienia i lekow.

Wiedzialem, ze tam jestem, cho¢ dopiero bede.

Obudzilem si¢ spokojny, myslac, Ze ten sen

Odpowiada na moje czesto stawiane pytanie:

Jak to jest z przekroczeniem ostatniego progu?
Sala (Na brzegu rzeki), s. 1105.

W cytowanym juz wierszu Druga przestrzenn Mitosz pisze o ,,przestron-
nych niebianskich pokojach”, zestawiajac je z ,,rajskimi wiszacymi ogroda-
mi”. Podobnie $ni Swedenborg:

[...] ogladalem Krdlestwo Niewinnosci. Ujrzatem przed sobg najwspanial-
szy ogrod, jaki widziato ludzkie oko, gdzie co krok, na kazdym drzewie, byty
biate r6ze. Potem znalaztem si¢ w dtugiej komnacie, gdzie staty pigkne, biate
naczynia, a w nich mleko i chleb, ngcace ponad wszelkie wyobrazenie®.

Mamy do czynienia ze starg tradycja, widoczng w czesto przywotywa-
nym fragmencie Tosefty (Tosefta Chagiga 11, 3, suplement do opublikowa-
nej w III w. Miszny), opisujacym, jak podaja komentatorzy, do§wiadczenie
mistyczne: ,Czterech weszto do Pardes (sadu)”*. Dla naszych rozwazan
istotny jest tylko przypadek ostatniego z nich, rabbiego Akiby — przedsta-
wiony stowami Piesni nad piesniami (,Wprowadz mnie, o krélu, do swoich
komnat”), pozwalajacymi utozsamic sad i ,komnaty kréla” z , komnatami
Merkawy”. Najstarsza wizja boskiego rydwanu (Merkawy) wiaze si¢ z wnie-
bowstapieniem Henocha, ktory w niebianskim patacu, za krysztatowym
murem, kontempluje zasiadajaca na tronie Chwate Bozg.

Analizujac poezje Milosza, mozna méwic o idei ,,wstgpowania”, wila-
$ciwej dla do§wiadczenia mistycznego (a takze dla szamanskiego ,,lotu”):
Wstepowanie do nich po stopniach z powietrza”!, ,dusza odrywa si¢ od

YE. Swedenborg, Dziennik snéw, s.107-108.
SR. Goetschel, Kabata, thum. R. Gromacka, Warszawa 1994, s. 18.
51Cz. Mitosz, Druga przestrzei (tom Druga przestrzen), [w:] tenze, Wiersze wszystkie, s. 1217.
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ciala i szybuje”*?, ,,Uniesiony nad ziemig, napojony $wiattem,/Nie ustaje
w napowietrznym biegu”*®. Zasadny jest réwniez obraz ogrodu, nie tyl-
ko dlatego zreszta, ze istnieje jakas odpowiednio$¢ migdzy ,,niebianiskimi
pokojami” i ,niebianskim ogrodem”, ale z powodu obecnosci tego obrazu
w wierszach. Cze¢stym wariantem ogrodu (kwiaty i trawa) jest w poezji
Mitosza tgka, miejsce ,pomiedzy $wiatami”. O takim stanie posrednim,
zawieszeniu pomiedzy niebem a pieklem, trwajacym tak dlugo, az dusza
zdota si¢ samookresli¢ i przygotowaé do dalszej drogi, pisze Swedenborg:
~Zdawato mi si¢, ze wychodze po drabinie z glebokiej czelusci. [ ...] Potem
wyszedtem na gore i trafilem na zielong take, potozylem si¢”**. Ideg Swe-
denborga dobrze ilustruje polski $redniowieczny wiersz: ,,Dusza z ciata
wyleciata,/Na zielonej tace stata”. I, co zabawne, ale zgodne z t3 intuicja,
takze w Opowiesciach narnijskich bardzo katolickiego pisarza C. S. Lewisa
pojawia sie taka taka, w miejscu nazwanym ,Las Miedzy Swiatami”*. Mi-
tosz pisze o face: ,Rosty tu trawy i kwiaty [...] / [...] wchlaniatem $wie-
tlisto$¢./[ ... ] Nagle poczulem, ze znikam i ptacze ze szczescia”®. Eaka to
miejsce poza czasem i przestrzenia, kontemplacja taki prowadzi do stanéw
ekstatycznych. Ale jeszcze dobitniej przedstawiona zostala rola taki w cy-
towanym juz wierszu Po:

Ocknatem si¢ nagi na skraju cywilizacj,
ktéra wydata mi si¢ komiczna i niepojeta,

Rzeka ptyneta dalej przez dgbowe i sosnowe lasy.

Statem w trawach po pas, wdychajac dziki zapach
26Mtych kwiatow.

Odnotujmy role rzeki jako granicy miedzy $wiatem a zaswiatem. To
motyw bardzo archaiczny, zarébwno w mitologii i religii, jak i w literaturze,
rozpowszechniony za sprawg greckiego Styksu, obecny réwniez w starozyt-
nym Sumerze, gdzie przed piecioma tysigcami lat Gilgamesz przeprawiat
sie w poszukiwaniu nie$miertelnosci poprzez ,Wody Smierci”. Bardzo

S2Tamze. Zob. tez M. Eliade, Mity..., s. 122: Wiadomo wigc, ze lot, wznoszenie sig, wstepowanie przez wcho-
dzenie na stopnie to tematy dos¢ czgsto pojawiajace si¢ w marzeniach sennych. [...] Schody sa w pelnym tego sto-
wa znaczeniu symbolem przejscia z jednego bytu do drugiego”; s. 129: ,Obrazy ‘lotu’ i ‘wstgpowania’, tak czgsto
pojawiajace si¢ w $wiatach onirycznych i imaginacyjnych, staja si¢ doskonale zrozumiate jedynie na planie mistyki
imetafizyki, gdzie jasno wyrazaja idee wolnosci i transcendencji”.

Cz. Mitosz, Bieg (zbiér To), [w:] tenze, Wiersze wszystkie, s. 1152.

>*E. Swedenborg, Dziennik sniw, s. 63.

53Zob. CS. Lewis, Siostrzeniec Czarodzieja [w:] Opowiesci z Narnii, t. 11, thum. A. Polkowski, Warszawa 1991.

56Cz. Mitosz, Eqka (tom Na brzegu rzeki), [w:] tenze, Wiersze wszystkie, 1063.
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przejmujacy przyklad stanowi XIV-wieczny angielski poemat Perta, w kto-
rym ojciec, we $nie, widzi swojg zmarlg céreczke na drugim brzegu rzeki.
Kraina po ,drugiej stronie rzeki” ma wyjatkowe znaczenie. Jest wizjg za-
Swiatow. Poréwnajmy ja z £qkq i Po Milosza:

Znalaztem si¢ na Iace, trawa siggata mi do pasa. [...] W oddali ujrzatem
gesty las [...]. Gdy tak stalem wéréd miekkiej, zielonej trawy, widziatem
zwierzeta, kwiaty 1 drzewa. Byly tam takze moje ulubione kwiaty. Nigdy
nie widzialem podobnej gestwiny zywych, przepieknych roslin, jak w tym
wlasnie miejscu.

Wydawato mi sig, ze znalaztem si¢ na dworze, posréd cudownego krajo-
brazu, ktéry zdawat si¢ emitowac jasne, ztociste §wiatto. [ ...] Czutem radosé
1 uniesienie, jakich nie do§wiadczylem nigdy wezesniej”.

Oba powyzsze opisy dotyczg wizji, ktére bylty udzialem oséb znaj-
dujacych si¢ w stanie $mierci klinicznej. Jak widaé, sa one takze zgodne
z dobrze przeciez udokumentowanymi wynikami badan Stanistawa Grofa.
Mamy zatem do czynienia z obrazami zaczerpnigtymi z nie§wiadomosci.
Pozostaje jeszcze $wigtynia z wiersza Sala. Wszystkie przywolane wcze-
$niej konteksty sa jak najbardziej aktualne. W przypadku $wigtyni takze
mamy do czynienia z symbolika przejscia — §wigtynia stanowi w religijnym
modelu §wiata miejsce wyr6znione, punkt przeciecia miedzy sacrum i pro-
fanum, drzwi do niej prowadzg zatem w wymiar transcendentny. Dla tego
wiersza mozna réwniez znalez¢ metafizyczny kontekst w wizjach nieprzy-
tomnego Junga:

Wydawato mi sig, ze znajduje¢ si¢ w przestrzeni kosmicznej, bardzo
wysoko. [...] Wiedzialem, ze oto opuszczam Ziemig. [...] W nieznacz-
nej odleglosci spostrzeglem ogromny blok skalny [...]. Kamien szybowat
w przestworzach, i ja szybowatem. [...] W kamieniu bylo wejscie [...]. Do
przedsionka prowadzily dwa stopnie. Wewnatrz, w $cianie po lewej stronie,
byta brama; za bramg — $wigtynia. [...] stapatem po schodach do wykutego
w skale wejscia, [...] pewny bytem, ze przybywam do miejsca rozwietlone-
20 [...]. Tam zrozumialbym, dlaczego wszystko bylo tak a nie inaczej. Zbli-
zylbym si¢ do ludzi, znajacych wlasciwa odpowiedz na moje pytanie o to, co
przedtem i co potem.

51, Curle, ,Nie wszystek umrg”. Niezwykte odkrycia stu lat badari nad smiercig, pierwsze wydanie Ontario,
Kanada, 1978, thum. Z. Domaniewska, s. 163, 164.

3C.G. Jung, Wspomnienia..., s. 342-343. Doda¢ nalezy, ze opis Ziemi, jaki podat Jung w tej wizji, wskazuje, ze
musiat ja widzie¢ z wysokosci 1500 km. Wizja miata miejsce w czasie pobytu Junga w szpitalu, w 1944 1.
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Nalezatoby uzupelnié¢ ten cytat jeszcze jednym, ostatnim. We wspo-
mnieniowej ksigzce® lekarz, profesor Andrzej Szczeklik, pisze o ostatniej
chorobie Mitosza:

,»Pan Profesor nie byt wéréd nas przez dlugie cztery dni. — Czy cos§ z tego
zostato w Panskiej pamieci? — zapytalem wtedy”. ,,Naturalnie” — odpowie-
dziat, jakby chodzito o rzecz oczywista. I dorzucit kilka zdan. Wystucha-
fem wielu opowiadan chorych reanimowanych ze $mierci klinicznej czy
wychodzacych ze $pigczki — i zawsze odnositem sie do nich nadzwyczaj
sceptycznie. Tym razem mialem wrazenie, ze stysze prawdziwg histori¢ od
kogo$ obdarzonego fenomenalng pamigcia. Historig o tym, jak moze by¢ za
brzegiem.

Mam $wiadomo$¢ niekompletnosci tego wywodu: pominiete w analizie
zostaly symbole pojawiajace sie¢ w poezji Milosza wtedy, ,kiedy zwycieza
diabet”. Uwzglednitam jedynie to, co pozwala obroni¢ teze, ze w pé6Znym
wieku cztowiek rozpoczyna procedure ,,przechodzenia”, polegajaca na stop-
niowym zanurzaniu si¢ w tresciach nie§wiadomosci, na coraz petniejszym
~wgladzie”. Symbole méwig o istnieniu czego$ poza fizycznym zyciem ma-
terii, moéwia o uniwersum duchowym, o przestrzeni symbolicznej, w ktorej
psyche bedzie istnieé nadal. Czy tak jest istotnie? Psychologia umiejscawia
zrédlo tych obrazéw w mézgu, nie poza nim. Analiza literacka moze si¢
odnies¢ jedynie do kulturowego wymiaru zjawiska. Warto zauwazy¢, ze Mi-
tosz, po wielekro¢ stajac w obliczu pytan o to, co ,,moze by¢ za brzegiem”,
wcigz jest watpigcym Orfeuszem®. Do konica (a moze si¢ myle?) nie zyskat
tej niezbitej pewnosci siebie Swedenborga, ktory nie wahat sie zarzucié ka-
riery naukowej, by z krzewiciela madrosci paradygmatu mechanistycznego
sta¢ sie Wielkim Wtajemniczonym, gloszacym prawdy duchowe ludziom
maluczkim, niezdolnym do metafizycznego wzlotu.

% Czestaw Mitosz in memoriam, red. J. Gromek, Krakéw 2004, s. 96-97.
00 poemacie Orfeusz i Eurydyka pisz¢ w innym miejscu, zob. B. Tomalak, Orfeusz i Eurydyka - inny wymiar,
,Swiat i Stowo” 2006, nr 6, Czytanie Mitosza.
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Barbara Tomalak

Transpersonal analysis of the unconscious psyche in Czestaw Milosz’s
poetry

The works of Czestaw Mitosz are characterised by a complex approach to reli-
gion. His poetry demonstrates a multifaceted insight into transcendence. We can
distinguish three types of such insight: 1) traditional insight seen as an appropri-
ately modified understanding of the other world, in line with a relevant religious
model; 2) ecstatic insight; and 3) unresolved confrontation with the terrifying
Mystery. In Milosz’s poems one can find descriptions of old age and the aware-
ness of inevitable death as well as the related questions of What is it like to cross
the boundary between life and death? or What is there on the other side? The answers
come from images rooted in imagination, dreams and visionary states. As in sha-
manic ecstasy or in the altered states of consciousness, in which the subliminally
processed content leads to the modification of the perceived reality - dreams, vi-
sions and fantasies underlie the understanding of the transcendental, and shape
the religious image of the other world. Both the passage and the vision of the land
on the other shore are presented in Milosz’s poetry by the symbols which are rec-
ognisable, culture-bound, present in the sphere of sacrum and studied by the an-
thropology of religion. Currently, this borderland area is also of interest to a newly
developed transpersonal psychology, whose principles are briefly presented in the
article. What is striking is the consistency between the symbols generated by the
unconscious with those which are the essence of religious experience.



